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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ ΠΟΝ

Η Πανελλήνια Ομοσπονδία Νεφροπαθών (ΠΟΝ) υποστηρίζει 
την Πανελλαδική Εκστρατεία Ενημέρωσης «Αναγνώρισε το SOS» 

H Πανελλήνια Ομοσπονδία Νεφροπαθών (ΠΟΝ) υποστηρίζει επίσημα την εκστρατεία 
«Αναγνώρισε  το  SOS», μίας  παγκόσμιας  πρωτοβουλίας  δημόσιας  υγείας  της  φαρμακευτικής 
εταιρείας Boehringer-Ingelheim, με σκοπό την ενημέρωση, ευαισθητοποίηση και ενεργοποίηση 
ασθενών,  φροντιστών,  επαγγελματιών υγείας  και  άλλων εμπλεκόμενων φορέων,  ώστε  να 
δράσουν στα πρώιμα σημάδια καρδιαγγειακού.

Στόχος της Εκστρατείας είναι να βοηθήσει ασθενείς και γιατρούς να αναγνωρίσουν την 
αλβουμινουρία ως σημαντικό δείκτη καρδιαγγειακού κινδύνου, με τη χρήση του τεστ uACR ως 
βασικού εργαλείου έγκαιρου εντοπισμού, τόσο της καρδιαγγειακής, όσο και της νεφρικής βλάβης, 
καθώς σε ασθενείς με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2  ή Υπέρταση, άλλες εξετάσεις μπορεί να μην 
εντοπίσουν τον κίνδυνο.

Η πρωτοβουλία «Αναγνώρισε το SOS» υλοποιείται με την επιστημονική υποστήριξη επτά 
(7)  ιατρικών  εταιρειών:  της  Ελληνικής  Νεφρολογικής  Εταιρείας,  Ελληνικής  Καρδιολογικής 
Εταιρείας,  Ελληνικής  Εταιρείας  Υπέρτασης,  Ελληνικής  Διαβητολογικής  Εταιρείας,  Ελληνικής 
Εταιρείας  Εσωτερικής  Παθολογίας,  Ελληνικού Δικτύου Διαβήτη στην  Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Υγείας,  και  της  Ελληνικής  Εταιρείας  Αθηροσκλήρωσης.  Επίσης,  πλην  της  ΠΟΝ φέρει  και  την 
υποστήριξη των Ενώσεων Ασθενών: ΕΛΟΔΙ, ΠΟΣΣΑΣΔΙΑ, και Πανελλήνιου Συνδέσμου Πασχόντων 
από Καρδιοπάθειες.

Η πρωτοβουλία, με κεντρικό μήνυμα   «Όταν οι νεφροί εκπέμπουν SOS για την καρδιά σου, 
μην τους αγνοείς», ξεκίνησε την Τρίτη 29 Σεπτεμβρίου, με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Καρδιάς, 
και θα αναπτυχθεί μέσα από ένα ολοκληρωμένο πλάνο ενημέρωσης.

Επισυνάπτεται το κεντρικό εικαστικό της καμπάνιας, το οποίο θα αποτελέσει την βάση για 
το σύνολο των επικοινωνιακών υλικών.

Η υποστήριξη της ΠΟΝ στην εκστρατεία αυτή, επιβεβαιώνει την σταθερή της δέσμευση, 
να βρίσκεται πάντα στην πρώτη γραμμή δράσεων για την Πρόληψη της Χρόνιας Νεφρικής 
Νόσου.

Το ΔΣ της ΠΟΝ 


